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INFORMAŢII PERSONALE 

ALEXE IOANA VALERIA       

   Bulevardul Crângași  Str Portărești, București, sector 6, România  

  0729.705.943 

alexe_ioana2000@yahoo.com 
 

 
 Sexul F| Data naşterii 26/05/1981 | Naţionalitatea: Română 
 

 
 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
 

 
 
Octombrie   2006 – prezent 2026 – cadru didactic la  Universitatea 
Hyperion din Bucureşti 
 
Lector universitar doctor Facultatea de Ştiinţe Sociale, Umaniste şi ale Naturii 
 

Prodecanul Facultăţii de Ştiinţe Sociale, Umaniste şi ale Naturii  

2016 martie – mai 2018  
 
Lector universitar doctor Facultatea de Ştiinţe Sociale, Umaniste şi ale 
Naturii 
Activitati de curs si seminar  
Universitatea Hyperion, Facultatea de Ştiinţe Sociale, Umaniste şi ale Naturii  
 

  

17/02/2009 → 22/02/2010 
 Asistent universitar dr. 
 Activitati de seminar 
 Universitatea Hyperion, Facultatea de Stiinte Politice, Sociologie si Relatii 

Internationale 
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01/10/2006 → 17/02/2009 
 

 Preparator universitar 
 Activitati de seminar 
 Universitatea Hyperion, Facultatea de Stiinte Politice, Sociologie si Relatii 

Internationale 
 

Scrieţi 
datele 

 (de la - 
până la)  

 

Perioada 09.11.2020 - prezent – Bibliotecar în cadrul bibliotecii 
Metropolitane din București 
 
Perioada 25.02.2020 – 08.11.2020- Consilier comunicare în cadrul  
Bibliotecii Centrale Universitare din București 
 
 
 
Perioada  mai 2018 – ianuarie 2019 

Șef Serviciu Dezvoltarea şi Evidenţa Colectiilor – Biblioteca Metropolitană 
din Bucureşti  
 
 

22.09.2017/25.11.2017 S.C.Stefadina Comserv S.R.L , Formator/cursuri -
colaborare 
 Str. Baicului nr. 82, Corp C, Etaj 1, Sector 2, Bucureşti, 4 021.252.28.80,    
 office@stefadina.ro 
 
 

2016 - 2017 Hidro Art Invest SRL, Manager Marketing, Str Craisorului nr 8, 
bl.M134 B, Ap 3, sect 5, Tel: 0723.650.020-colaborare 
Asigurarea conducerii și comunicării în cadrul firmei, activități de management și 
marketing 

 

 
 

  
 
 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

 

 
  

Scrieţi datele (de la - până la)     9.02.2018 – 14.03. 2018  
 
Curs Protecţie civilă 
Curs de calificare profesională / Inspector protecţie civilă 
Managementul situațiilor de urgență 
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COMPETENΤE PERSONALE 
  

Bucureşti 

6.06.2014 / 7.10.2015 

Bursă postdoctorală în cadrul Academiei Române, IEM 

Titlul lucrării postdoctorale: Comunicare și marketing politic 

Titlul proiectului: ,, Studii doctorale şi postdoctorale Orizont 2020: 
promovarea interesului naţional prin excelenţă, competitivitate şi 
responsabilitate în cercetarea ştiinţifică fundamentală şi aplicată 
românească, 
 

2008-2011  
Universitatea Nationala de Aparare Carol I 
Diplomă de Doctor în domeniul Științe Militare  
Teza: Eficientizarea comunicării între instituțiile politice și militare 
 

  

2007-2009 
Diploma de Master  în domeniul Sociologie ,,Integrarea europeana-
problematica sociala,, 
Universitatea Hyperion, Facultatea de Stiinte Politice,Sociologie si Relatii 
Internationale 
 

 2001 - 2005  
Licență în domeniul ,, Stiinte Politice,, Școala Națională de Studii 
Politice și Administrative (SNSPA) 
 
2004 - 2005  
Diplomă de absolvire DPPD 
Universitatea Hyperion, Facultatea de Psihosociologie si Stiinte Politice 
 
1996 - 2000  
Liceul Constantin Brâncuși 
Diploma de bacalaureat 
 
29.10.2010 - 04.11.2010 
Institutul pentru dezvoltarea resurselor umane 
Certificat de absolvire Formator  
 

  

Limba(i) maternă(e) Română  
  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  Participare la conversaţie Discurs oral   

Specificaţi limba străină      
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE 
 

 

 

Cărți unic autor 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conferințe 

Lucrari publicate: 
 

 Comunicare politică, Editura Paideia, 2009, București, ISBN 978-973-

596-0 

 Comunicare și marketing  politic, EdituraVictor, 2023, București, ISBN 

978-606-754-027-7 

 Psihologie politică, EdituraVictor, 2013, București, ISBN 978-973-

1815-77-0 

 Introducere în securitatea societală, EdituraVictor,2023, București, ISBN 

978-606-754-026-0  

 Eficientizarea comunicării între instituțiile politice și militare, Editura 

Victor, 2011, București, ISBN 978-973-1815-50-3  

 Emanciparea femeii – Aspecte legate de gen-  Articol Revista Paideia, 2009- 
ISSN-1221-9924 

 Democraţia între real şi ideal, Sesiunea Stiintifica 2004, Facultatea de 
Psihosociologie şi Ştiinţe Politice, Hyperion  

 Politica României în domeniul protecţiei consumatorului în perspectiva 
integrării europene - Sesiunea Ştiinţifică 2006 Facultatea de Ştiinţe Politice, 
Sociologie şi Relaţii Internaţionale, ISSN 844-4946, Hyperion  

 România într-o Europă în schimbare, Sesiunea Ştiinţifică 2007, Facultatea 
de Ştiinţe Politice,Sociologie şi Relaţii nternaţionale, ISSN 1844-4946, 

                                       
                                               
                                       ENGLEZĂ      
 
     

 

Utilizator independent 
B1 

 

Utilizator independent 
B1 

 

Utilizator independent 
B1 

 

Utilizator independent 
B1 

 

Utilizator independent 
B1                

 

 

       
 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  

Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare  ▪ competenţe de comunicare dobândite prin experienţa proprie de manager marketing   
▪ competențe de comunicare dobândite prin lucrul cu studenții  

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

▪ competențe dobândite pe parcursul carierei didactice si  în funcțile avute până în prezent 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă  

▪ competențe de comunicare, de negociere, de relaționare 

Competenţe informatice  ▪ o bună cunoaştere a instrumentelor  PC actuale  

Alte competenţe  ▪ Formator  (atestat de către Ministerul  Muncii) 

Permis de conducere  ▪ Nu  
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Hyperion 

 Comunicarea emoţională, Sesiunea Ştiinţifică 2008, Facultatea de Ştiinţe 
Politice,Sociologie şi Relaţii Internaţionale, ISSN 1844-4946, Hyperion  

 Particularităţiile politicilor sociale în orientările de stânga şi de dreapta din 
România postdecembristă, Sesiunea Ştiinţifică 2008, Facultatea de Istorie, 
Hyperion- ISSN 2067-8266, Hyperion  

 Comunicarea Interculturala – în Personalităţi Contemporane,, Iulian 
Cârână, Ed Transversal, 2008, ISBN 978-973-7798-94-7, Hyperion 

 Efectele comunicării politice – Sesiunea Stiintifica 2008, Facultatea de 
Psihologie, ISSN 1844-4946,Hyperion  

 Comunicarea în situaţii de criză, Sesiunea Ştiinţifică 2009, Facultatea de 
Ştiinţe Politice,Sociologie şi Relaţii Internaţionale, ISSN 1844-4946, Hyperion 

 Particularităţi ale comunicării în interiorul sistemului militar, Sesiunea 
Anuală de comunicări ştiinţifice cu participare internaţională, Perspective ale 
securităţii şi apărării în europa, Unap, Bucureşti, 2009, ISBN 78-973-663-
786-5 (general) 

 Modele, Teorii şi Forme ale comunicării, Sesiunea Anuală de comunicări 
ştiinţifice cu participare internaţională, Perspective ale securităţii şi apărării 
în europa, Unap, Bucureşti, 2009, ISBN 978-973-663-786-5 (general) 978-
973-663-791-9 (volumul 5)  

 Negocierile şi importanţa acestora în relaţiile internaţionale, Sesiunea 
Anuală de comunicări ştiinţifice cu participare internaţională, Echilibrul de 
putere şi mediul de securitate, Unap, Bucureşti, 2011, ISBN 978-973-663-
924-1  

 Schimbarea instituţie militare după 1989, printr-o cât mai largă dechidere 
către societatea civilă, Sesiunea Ştiinţifică Maia Ialomiţa, 2008, ISBN 978-
606-8005-07-2    

 Războiul- formă a violenţei politice, Sesiunea Ştiinţifică Maia Ialomiţa, 
2009, 

    ISBN 978-973-129-578-7 

 Imaginea omului politic, Sesiunea Ştiinţifică Maia Ialomiţa, 2010,   

 Propaganda şi sugestia colectivă, Sesiunea Ştiinţifică Maia Ialomiţa, 2011 

 Comunicare politică, Curs universitar, Editura Paideia, Bucureşti, 2009, 
Unic autor, ISBN 978-973-596-560-0 

 Eficientizarea comunicării între instituţiile militare şi politice, Editura  
Victor, Bucureşti, 2011,  Unic autor,ISBN 978-973-1815-50-3  

 Impactul summit-ului Nato şi al întâlnirii la nivel înalt Nato-Rusia asupra 
relaţiilor dintre ele, Co-autor, Impact Strategic Nr 1 din 2011, Unap 

   ,,Carol I,,ISSN 1582-6511 

 The impact of Nato Summit and Nato-Russia high level meeting over the 
relations between them, PhD Duţu Petre, Strategic Impact No 1 , 2011, 
Unap,,Carol I,, ISSN 1841-5784 

 Impactul cooperării regionale transfrontaliere asupra securităţii naţionale 
şi europene , Co-autor, Impact Strategic Nr 2 din 2011, Unap,,Carol I,,ISSN 
1582-6511  
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 The impact of cross-border regional cooperation on naţional and european 
security, PhD Duţu Petre, Strategic Impact No 2 , 2011, Unap,,Carol I,, 
ISSN 1841-5784  

 Rolul direcţiei informaţii şi relaţii publice din ministerul apărării naţionale 
în comunicarea inter-instituţională, Buletinul Universităţii Naţionale de 
Apărare,, Carol I,, Nr: 3 , 2011,  ISSN on-line 2065 – 8281 

 The role of information and public relations directorate of the ministry of 
national defence in interinstitutional communication, Bulletin of ,,Carol I,, 
Naţional Defence University, No 3, 2011, ISSN on-line 2065 – 8281on, 
www.ceeol.com.  

 Bariere în comunicarea interpersonală, Buletinul Universităţii Naţionale de 
Apărare ,,Carol I,, Nr 1din 2011, ISSN 2065 – 8281 

 Barriers  in interpersonal communication, Bulletin of ,,Carol I,, Naţional 
Defence University, No 1, 2011, ISSN 2065-8281 on, www.ceeol.com 

 Atitudinile şi influenţa socială, Buletinul Universităţii Naţionale de Apărare 
,,Carol I,, Nr 1din 2011, ISSN 2065 – 8281 

 Lines and social influence, Bulletin of ,,Carol I,, Naţional Defence 
University, No 1, 2011, ISSN 2065-8281 on, www.ceeol.com 

 Comunicarea în interiorul sistemului militar actual, Buletinul Universităţii 
Naţionale de Apărare ,,Carol ,, Nr 2 din 2011, ISSN on-line 2065 – 8281 

 Communication  within the current military system, Bulletin of ,,Carol I,, 
Naţional Defence University, No 2, 2011, ISSN 2065-8281 on, 
www.ceeol.com 

 Tipuri de comunicare din interiorul armatei, Revista Gândirea militară 
românească- revistă de teorie şi ştiinţă militară editată de Statul Major 
General al armatei României, Nr 4 iulie-august, 2011, ISSN Print: 1454-
0460, ISSN on-line: 1842-8231 

 Factori  determinanţi ai eficientizării comunicării între instituţile politice şi 
cele militare, , Revista Gândirea militară românească- revistă de teorie şi 
ştiinţă militară editată de Statul Major General al armatei României, Nr 5  
iulie-august, 2011, ISSN Print: 1454-0460, ISSN on-line: 1842-8231 

 Condiţii favorizante ale eficientizării comunicării între instituţiile politice şi 
cele militare, Prim autor, Buletinul Universităţii Naţionale de Apărare 
,,Carol ,, Nr 1 / 2013, ISSN 2065-8281 

 Obiective, norme şi reguli ale comunicării eficiente în armată, Prim autor, 
Buletinul Universităţii Naţionale de Apărare ,,Carol ,, Nr 1 / 2013, ISSN 
2065-8281 

 The Security of the Human Individual in the Social Environment, Social and 
Cultural Interferences in the Black Sea Region Eubsr 2013 International 
Conference, vol 3/ 2013, Unic autor  

 The implications of the impact of globalization on national security 
environment in the current geopolitical context, , Social and Cultural 
Interferences in the Black Sea Region Eubsr 2014  International Conference, 
unic autor 

 Comunicarea electorală, Analele Universităţii Hyperion, Secţia  Ştiinţe 
Politică, 2013, unic autor , ISSN 1844-4946 

  Strategii  de propagandă şi de sugestie colectivă, Analele Universităţii 
Hyperion, Secţia  Ştiinţe Politică, 2014, ISSN 1844-4946, unic autor  

 Constituirea şi dezvoltarea marketingului politic şi electoral, Sfera Politicii , 
vol XXII, nr. 3 (179) mai-iunie 2014 , unic autor    
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 Comunicarea electorală-formă a comunicării politice, Sfera Politicii ,   vol 
XXII, nr. 4-5 (179) iulie-octombrie 2014 , unic autor    

 Comunicare și marketing politic în societatea românească-evoluție și 
tendințe, Editura  Institutul de Economie Mondială, București, 2015 –
lucrare de cercetare- unic autor 

 Impactul terorismului asupra societății actuale/Impactul transformărilor 
socio-economice și tehnologice la nivel național, european și 
mondial/nr.3/vol.3./2015 

   European environment policy current issue/ The international  scientific 
conference strategies XXI/ Strategic Changes in security and international 
relations/2.Aprilie.2015,vol.2/Unap 

 Raporturile de comunicare între instituțiile politice și militare pe probleme 
privind apararea și securitatea natională/Revista Gândirea Militară 
Românească, nr.1/2015/ Nr. int.264/10.04.2015 ISSN:1454-0460 (print) 
1842-8231 (online) http://smg.mapn.ro/gmr/  

 Terorismul, crima organizată și armele de distrugere în masa-tendințe, 
prognoze, Analele Universităţii Hyperion, Secţia  Ştiinţe Politică, 2015, unic 
autor , ISSN 1844-4946 

 Mixul de marketing politic-instrument de intervenție a organizației politice 
pe piață, Analele Universităţii Hyperion, Secţia  Ştiinţe Politică, 2017, unic 
autor , ISSN 1844-4946 

 Societate și Securitate, Analele Universităţii Hyperion, Secţia  Istorie, 2018, 
unic autor, ISSN 2067-8266 

 Communication in the online environment: Effects, risks, vulnerabilities, 
East-West Dialogue Individual and society throgh Ages, Editura 
Universitară, București 2025, ISBN 978-630-6590-31-5   

 Comunicarea în mediul online efecte, riscuri, vulnerabilități, Sesiunea de 
comunicări ştiinţifice ştiinţe politice 2023 - Științele politice între tradiții și 
provocări – mai 2023, Editura Victor, București, ISSN 1844-4946 
 Conceptul de securitate, Sesiunea de comunicări ştiinţifice ştiinţe politice 

2024 - Ştiinţele politice, între clasic şi modern, la începutul secolului XXI 
mai 2024,  Editura Victor, București, ISSN 1844-4946 

 

 

 
 

 
 

 
 


